Fokusgruppensitzung Erndhrung am 6. Mai 2004, Kleingruppe Stroth

Sammlung von Fragen des Forschungsfeldes Erndhrung, exemplarisch ausgehend vom Beispiel ,,Zielgruppe

Diskutierte Fragen wie
- Strukturwandel

- Global Change

- Innovationsmanagement
- Ressourcen-Thematik
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Ziel/Ausgangspunkt:
Bedarfsorientierte Ernahrung fur Alle /
Prévention der Bevélkerung

Auswahl eines exemplarischen Beispiels:
Verdeutlichung der LV-Idee an ,sympathischer® Zielgruppe

Entwicklung

von Lebensmitteln

Beispiel:

! Intelligente VVerfahren
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von Lebensmitteln

1 - Information
1 - Wissen
1
1

—

Zielgruppe ,,Junge Frauen*

Weitergabe an die
nachste Generation

Verhalten des Verbrauchers

-Erndhrungsbildung

Wie Ernéhrungsweise/
Lebensmittel an die
Frau bringen?

Warenkorb

- technisierte Lebensmittel

- ,gesunde‘ Eméhrungsweise

- ,,Essrdume* und ,,Essgruppen‘

1 Verbraucher einbeziehen
. Transdisziplinaritat
i (vgl. Hinweise zu Forschungsmethode)

Was ist der gesellschaftliche Bedarf?,

Mdgliche Bedarfsfelder:

- Essstorungen

- Obesitas

- Schwangere

- Sozial Schwache

- Settings/Bildung/Lebensstil

- psychologischer Bedarf: Body Image
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- Nutrigenomics
- Evidenzbasiertes
Bedarfsassesment

Beschreibung der Zielgruppe(n) W

Welchen Bedarf an Erndhrungsweise/
Lebensmittel hat die Gruppe?

A

Was sind die benotigten Lebensmittel?
Dienstleistungen?

— Bspw: Convenience, Auller-Haus, Familien-Ernahrung,
junge Miitter, Genussmittel, .. (vgl. 15 Trends, Grey)
— besondere Lebensmittel fir bspw. Schwangere

(Folséure, Eisen, ...)
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