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35
— Alter (Jahre)

Altersabhingigkeit verschiedener Aspekte
der kérperlichen Entwicklung und
psychomotorischen Leistungsfdhigkeit

des Menschen (nach WOLANSKI, 1979)

Balanzierfidhigkeit
Laufgeschwindigkeit
Stoffwechsel

Kraft, Reaktionszeit
Genauigkeit der Bewegungen
GroBe, Hiéndedruck
Ausdauer

Unterkiefer-, Handbreite
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