A.II.5._Aufstellung von Nahrungsbilanzen (food balance sheets)
ergibt Hinweis auf die durchschnittliche Verfiigbarkeit von

Nahrungsmitteln - Nahrstoffen - pro Zeiteinheit, pro Gruppe
bzw. pro Kopf.
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= Gesamtproduktion des betr. Nahrungsmittels
= Import

= Aus Vorratslager entnommen

= Export

als Tierfutter verwendet

= Umwandlung in Nicht-Lebensmittel

= Verderb

= Abfall

= als Reserven eingelagert
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Jéhrlicher Index fiir den Selbstversorgungsgrad an Nahrungsmitteln (I)
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= angebaute Fldche (ha) an Nahrungsmittel i

= Ertrag (kg/ha) an Nahrungsmittel i

= Haufigkeit der Ernten/Jahr an Nahrungsmittel i

= Verluste (kg/Jahr) an Nahrungsmittel i

= Kaloriengehalt (kcal/kg) an Nahrungsmittel i
GroBe der Familie, Gruppe ( " consumption unit" )

= durchschnittliche Kalorienaufnahme
(=bedarf).
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