Kasten 18 Verluste von Mahrung

Betrachiet man die Nahrungskette (s. Abb. 14) von Beginn, dem Anpflanzen, bis hin zum Verzehr, dann gibl es Gberall
Maglichkeiten der Minder-Nutzung, der Verluste und Verschwendung. Die Problembereiche der anderweitigen Nutzung
und Yerluste an landwirtschaftlicher Nutzfldche sind an anderer Stelle dargesielit (s, Tab. 8 und Kasten 10 und 11).

Die Verluste in der Reifezeit vor der Emte kénnen recht groB sein, wenn man Pech hat, z.B. durch Maturkatastrophen
{Uberschwemmung, Heuschreckenplage, usw) bis zum Total-Verlust. Die folgende Zusammenstelung gibt einen well-
weiten Uberblick:

Ernte- Tatséchliche  Verlust™ am Potential durch Gesamtverlust**

potential Ernte 1280° Unisr. Krankh. Insakt.

Mio. & Mio. t 0% % % %o Mio. t
Reis Fa5,7 3998 10,6 90 275 471 3559
Mais 608,1 3822 13,0 a5 130 35,6 2168
Weizen 5AB.D 4445 9.8 a5 5,1 24.4 1435
Zuckerrohr 15885 730,77 15,1 194 195 54,0 B57.8
Baumwalle 629 41,6 58 12,1 1680 339 13

*  FAD Production Yearbook 1980
** FAQ Plant Protection Bullelin 23, Nr. 3/4, 71, 1875
* FAD Trade Yearbook — Weltexporipreise 1980; Monthly Bulletin 9/81; f0r Zuckerrohr Schéatzung

{aus: H-D. Cremer: Das Risike in unserer Erndhrung. BASF-Mitieilungen fiir den Landbau Mr. 41982, Ludwigshafan)

Gegen diese Verluste helfen zB. chemische Schutzmitte!, man errachnete: eine Milliarde DM Kosten {0r diese Substan-
zen wirden die o.g. Verluste {die ca. 200 Milliarden DM betragen) vermeiden.

Doch auch nach der Ernte {post harvest losses) wahrend der Lagerung gehen die Verluste weiter, auch hier kbnnen sie
sehr stark schwanken. Viele Faktoren spielen eine Rolle (Lagergualitat; Vierderb durch Mikroorganismen, Schadlinge,
Schadtiere wie Mause und Ralten: Transportveriuste, usw.) Entsprechende Studien kommen zu weiteran hohen Veriu-
Slen:




Beispiele fir Mach-Ernte-\erluste

MNahrungsmittel Region/Land Verlust {in %)
Reis West Afrika 5-24
Sudan 17
Mais Ghana 15
Kenya 10-23
Nigeria 55-70
Tanzania 20-100
Weizen Sudan 6-19
Hirse Mali 2-25
MNigeria 0.2
Sudan 14
Simbabwe 10-15
Knollenfrichte Ghana 10-20
Nigera 10-60 -
Ruanda 5-40

{Quelle: G.G.M. Schulten: Post-Harvest | ogsas in tropical Africa and their Prevention. Food and Nutrition Bulletin (UNU) Vol. 4, No. 2,2-8
{1882))

Auch beim nachsten Schritt, der Zubersitung und dem Verzehr der Nahrung kéinnen Verluste auftreten. Man i5t nicht alles,
a5 werden Nahrstoff-Verluste durch unsachgeméBes Garen aufireten und letztlich kann die Nahrungsausnutzung im Kér-
per vermindert se2in {z.B. durch Durchfallerkrankungen). Diese Verluste kiinnen sehr unterschiedlich sein und es gibt
keine Hochrechnungen” fiir bestimmte Linder. Man schitzt bei uns mitVerfusten in siner GréBenordnung von 20 %. Dies
kann nach manchen Aspekten gesehen in Entwicklungslédndern niedriger sein. Man wird dort weniger verschwenden;
man sammett Mahrungsreste aus dem Abfall. Dadurch erhdht sich die Gefahr jedoch, daf die Nahrung waniger im Korper
ausgendtzt wird, da die Infektions-, die Durchfaligefanr steigt. Dieser Aspekt und die Beobachtung der unsachgeméBen
Zubereitung (z.B. Gberianges Kochen) erhdhen die Verlustrate.

Damit sind die Aspekis der Nahrungsmittel-Verluste noch nicht zu Ende. Man mufi noch den Aspekt , Luxus"-Konsum an-
sprechen. Wir verzehren mehr tierische Nahrungsmittel als ermnéhrungsphysiologisch notwendig. Tiers missen gefiittert
werden und dies geschizht oft mit Futier, das auch in anderer Form von Menschen verzehrt werden kitnnte. Jede Verfltte-
rung bedeutat Veredelungsverluste; aus 10 kg Gelreide entstahen 1 kg Flzisch. Diese grabe Regel iibertraibt etwas die
Veriuste, doch ist sie prinzipiell richtig.

Index fiir die Ausnutzung aus absolutem Tierfutter unter Beachtung der Umwandlungsveriuste

Produktionsrichtung Ausnutzungsindex

Energie’ Protein®
Milch
4000 kg Jahr a7 (36-38) 42 (40-45)
Schafmast 15 (13-18) 12 (10-14)
Rindermast 14 (13-14) 11 { 9-12)
Schweinemast 7( 3-11) 15 (18-22)
Gefilgeimast 2{(2-3) 18 (18-28)
Eierproduktion 5(4-7) 16 (16-22)
' Index; Energie = GA - §A130EN_
? Index: Protein = GA - GAXEN , BW

100 100

GA = Gesamfausnutrung
EN = Anteil eBbarer Nihrsioffa
BW = Biologische Wertigheit

{aus: M. Hoffmann, S. Legei: Die Rolle der Tierpraduktion bai der Erndhrung der BevBlkerung tropischer und subfropischer Regionen,
Eméhrungsiorschung 23 (5); 128136 (1984))




Die Industrielinder verfittern einen 10fach haheren Anteil von Getreide an Tiere im Vergleich zu Entwicklungslandern:,

Entwicklungslander Industrielander

Gesamt- als Gesamt- als

varbrauch Futter verbrauch Futter

(Mio. 1) {in Y} (Mio. 1) (in %)
1968 290 52 325 68
1968 345 58 345 71
1972 350 683 390 68
1975 385 6,5 380 66

{Quelie:; Rockefelier Foundation: The Acle of Animal in the World Food Siluation, Dez. 1975}

So verzehren wir sigent/ich nicht nur rund 3000 keal/Tag (Sekundérkalorien) sondern mehr als 10.000 {Primérkalorien):
Verzehrskalorien in den USA und Indien (kcal/Kopf/Tag) 1970 (nach Borgstrom)

Kalorien (koal)
Gesamt Pflanziich Tierlsch Futterkal, Gesamlprimdérkal.
usAa 3300 1869 1431 10017 11886
Indien 1990 1881 109 763 2644
Differenz . 1310 9242

[aus: H-D. Gremer, U. Oltersdorf: Energleaufwand und Nahrungsprodukiion. Ernahrungs-Umschau 26 (7): 221-223 (1974))

Weitere Verlust™-Aspekie stehen unter den Stichworlen — die Genufim ttel Kaffee, Tee und Tabak (s. Kasten 10, Imporie)
und in dem Zusammenhang auch andere Aspekie unseres Vergniigens und der Unterhaltung. Die vielen Haustiere fres-
sen auch einiges an Nahrung weq. 150 Millionen Haustiere (Hunde, Katzen) in den US#A verbrauchen Nahrungsmitiel, die
umgerechnel 18 Millionen Tonnen Getreide entsprechan (Queile: Rabar, IASA, Luxemburg/Wien, 1981).

For die Bundesrepublik werden je 2,2 Millionen Hunde und Katzen gez&hit und weitere 9,6 Milllonen andere Kleintiere
{ohne Zierfische, diese ca. 50 Millionen). Das Tierfutter-Markivolumen war 1983 4,3 Milliarden OM {CMA-Fleisch-Repart,
Nr. 7/8, 1984).

Und auch unsere Griin-Erholungsfl4chen wie Parks, Rasen und Golfplétze kénnen als Verschwendung angesehen wer-
den. So sagte der Gesundheitsminister von Simbabwe Munvaradzi vor einiger Zeit: ,Es wirdin der entwickelten Weltmehr
Diinger fur Rasen und Goliplatze aufgewandt als in den Entwicklungslandern fiir die MNahrungsproduktion” (Workshop
Harare/Simbabwe: 22.8-2.9.1983; Executing Food and Nutrition Programmes in East, Central and Southern Africa — Ex-
perience and Practice, Netherlands Internationai Nulrilion Institute, Wageningen Report NINIICFSM Mo. 2, 1983).

Aus (OLT 094) Oltersdorf, U.: Zur Welternahrungslage- die zwei Gesichter von Fehlerndhrung. aid-
Verbraucherdienst, 30. Jg., Sonderdruck, erweiterte Neuauflage, (DIN A 4), Bonn, 1985, 101 S.



