Herrn Professor

Dr. HHL KRAUT

In Kirnten unter einem blauen Urlaubshimmel feierte der
Ehrenprisident der DGE, Professor Dr. Heinrich Kraut, am
2. September seinen 65. Geburtstag. Er hatte sich allen Ehrun-
gen, die ein solcher Tag fiir einen so weithin bekannten Wissen-
schaftler mit sich bringt, durch eine weite Urlaubsreise ent-

zogen. |

Als vor 30 Jahren der Dr. chem. habil. Kraut der Berufung
zum Abteilungsleiter im Kaiser-Wilhelm-Institur fiir Arbeits-
physiologie in Dortmund folgte, da ahnte er noch nicht, dafl er
einmal einer der bekanntesten deutschen Ernihrungs-Wissen-
schaftler werden wiirde. Dén Anstoff zur Beschiftigung mit
dieser Materie gab die. Anforderung einer Gruppe von Berg-
werksgesellschaften an das Kaiser-Wilhelm-Institut, man moge
sie in Ernihrungsfragen beraten. Dem Chemiker wurde diese
Arbeit iibertragen. .

Mit dem gemiitlichen Akzent seiner Heimat Schwaben erzihlte
Professor Kraut in einer Gesellschaft diesen Vorgang einmal so:
»Von den Zechen wurden mir iiber die Erndhrung von Berg-
arbeitern so unzureichende Erhebungen gesandt, dafl sie fiir
eine Auswertung nicht ausreichten. Ich hoffte daher schon, mich
dieser Aufgabe entziehen zu kdnnen. Da aber kam der General-
direktor Fickler der Harpener Bergbau AG. Er ist schuld an
meinem ganzen Ungliick. Er sagte: ,Machen Sie es besser. Ich
stelle Thnen meine gesamte Fiirsorgeabteilung zur Verfiigung.
Veranlassen Sie selbst, dafl genaue Unterlagen erarbeitet wer-
den.® Das habe ich 6 Jahre lang getan und dabei sehr viel ge-
lernt. Und 1938 war ich plotzlich d e r Fachmann fiir Arbeiter-
ernihrung.”

Das Reichs-Ernihrungs-Ministerium berief Professor Kraut in
den Beirat fiir Ernihrungsfragen. Im Kriege gab ihm seine Ar-
beit Gelegenheit, die Folgen der Kriegsernihrung zu studieren.
Da er nach dem Kriege bis zum Ende der Rationierung dem
Ausschufl fiir gewerbliche Zulagen angehdrte, gelang ihm ein
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logie, and-=nectanuna fiir Didtassistentinnen und
nihrungsphysiologie entstand. Ein groffer Neubau dieses in-
stituts ist gerade fertiggestellt worden, auf den der Direktor
des Instituts sehr stolz ist. Als wichtigstes Ergebnis der Arbeit
seines Instituts pflegt Professor Kraut den funktionellen Test
(Messung der Leistungsfihigkeit) als Gradmesser fiir eine voll-
wertige Ernihrung zu bezeichnen. ,Ernihrung ist dann voll-
wertig, wenn sie den Menschen in die Lage versetzt, die von
ihm geforderten Funkrtionen, soweit sie ernihrungsabhingig
sind, voll zu erfiillen.” So lautet die Formulierung, die auch
fiir die Arbeit der DGE eine grofle Rolle spielt.

Professor Kraut ist als der geistige Vater der DGE anzuschen.
Wihrend er als Leiter der Abteilung ,,Allgemeine Ernihrung®
in der ,Interessengemeinschaft fiir Ernihrung® unter Vorsitz
der Professoren Heupke und Grote titig war, wurde es im
Herbst 1952 beim Symposion iiber Erndhrungsfragen in Basel
klar, dafl es ndtig sei, di¢ verschiedenen Gruppen zusammen-
zufassen, die sich in Deutschland mit Ernihrungsfragen be-
faflten. Im Auftrage des Vorstandes der Interessengemeinschaft
verhandelte Professor Kraut erfolgreich mit den einzelnen Ver-
einigungen, die sich im Dezember 1953 zur ,Deutschen Gesell-
schaft fiir Ernihrung® zusammenschlossen.

Eine Reise nach den USA im Auftrag des Bundesministeriums
fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten, die er gemeinsam
mit den Professoren Oberdisse, Mellinghoff, Souci und anderen
interessierten Personlichkeiten unternahm, lief ihn aus ameri-
kanischen Vorbildern die Grundformen der neuen Gesellschaft
erkennen.

Unter der kurzen Prisidentschaft von Professor Heupke, der
am 1. 4. 1954 auf eigenen Wunsch sein Amt niederlegte, und
der zweijihrigen Amtszeit des inzwischen verewigten, unver-
gessenen Professor Grafe, leitete Professor Kraut die Abteilung
»Allgemeine Ernihrung® und war der eigentliche Motor der
DGE. Ohne seine unermiidliche Arbeit, seine geschickten Ver-
handlungen, seine ausgleichende Vermittlung und seine immer

‘neuen Anregungen hitte die DGE wohl kaum die sehr schwie-
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rigen ersten Jahre iiberlebt. Nachdem er im April 1956 das
schwere Ame des Prisidenten fiir zwei Jahre ibernommen hatte,
wurde seine Arbeit durch eine, wenn auch langsame, so doch
stetige Aufwirtsentwicklung der Gesellschaft belohnt. Er konnte
im April 1958 das Prisidentenamt seinem Nachfolger, Professor
Kiibnaun, mit der Gewiflheit iibergeben, daff der Bestand der
DGE nunmehr endgiiltig gesichert sei, und dafl die Zukunft
leichter werden wiirde als die Vergangenheit.

Die Mitgliederversammlung dankte ihm seine jahrelange zike
Arbeit durch die einstimmige Ernennung zum Ehrenprisidenten
der DGE. Seine Wahl zum Leiter der Abteilung , Allgemeine
Erndhrung® und zum Mitglied des Geschiftsfiihrenden Vor-
standes zeigt, dafl die Gesellschaft noch viel von ihm er-
wartet.

Manchem verdienten Manne wird zum 65. Geburtstag eine
Rede gehalten, die einem Nachruf gleicht. Wenn wir den
frischen, elastischen Ehrenprisidenten der DGE sehen, kommt
uns gar nicht der Gedanke, dafl hier ein alter Herr am Ende
einer langen Berufslaufbahn stehen kénnte. Ein Mann auf der
Hohe seines Schaffens steht vor uns. Wir wiinschen ihm und uns
viele Jahre gemeinsamer wissenschaftlicher und organisatorischer
Arbeit zum Wohle der DGE.
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Am 15. August feierte der Leiter der Abteilung Wissenschaft
der DGE, Professor Dr. med. Dr. rer. nat. Konrad Lang,
Direktor des Physiologisch-chemischen Instituts der Johannes-
Gutenberg-Universitit Mainz, seinen 60. Gehurtstag. Zahl-
reiche Ehrungen der Fakultiten, der Stadt Mainz, des Landes
Rheinland-Pfalz, des Bundes und zahlreicher wissenschaftlicher .
Gremien wurden ihm zuteil.

Professor Lang, der vor dem Kriege zum Lehrkorper der Uni-
versitit Berlin gehdrte, wurde 1936 zum Leiter des Physio-
logisch-chemischen Instituts der Militirirztlichen Akademie in
Berlin berufen. In dieser Eigenschaft war er Beratender des
Heeres-Sanitits-Inspekteurs, spiter des Sanitits-Inspekteurs im
Oberkommando der Wehrmacht, und damit der in physiologi-
scher und ernihrungswissenschaftlicher Hinsicht fiir die Ernih-
rung der Wehrmacht entscheidende Wissenschaftler. Seine gro-
flen Verdienste aus dieser Zeit sind unvergessen.

Im Jahre 1946 wurde er auf den Lehrstuhl fiir physiologische
Chemie und zum Direktor des Physiologisch-chemischen Insti-
tuts der Universitit Mainz berufen, dessen Leitung er heute
noch inne hat. Den Kommissionen der Deutschen Forschungs-
gemeinschaft fiir Ernzhrungsforschung, fiir Untersuchung der
Konservierungsmittel und fiir die Fragen von Bleichung der
Lebensmittel gehort er teils als Vorsitzender, teils als Mitglied
an., Damit ist er seit Jahren mafigeblich an der Beratung der
Bundesregierung und der Linder in allen Fragen des Lebens-
mittelrechtes beteiligt. Auf dem Gebiet der chronischen Toxiko-
logie von Lebensmitteln (Schidigung auf lange Sicht) ist er ein
weit iiber die Grenzen Deutschlands bekannter Fachmann. Die
Schweizerische Gesellschaft fiir Ernihrung ernannte ihn zu
ihrem Ehrenmitglied, und im Juli dieses Jahres hat ihn die
Welt-Gesundheits-Organisation (WHQ) zu ihrem Mitglied be-
rufen, eine Ehrung, zu der wir ihm besonders gratulieren.

Seit einigen Jahren befaflt sich Professor Lang mit dem Einflufl
radioaktiver Strahlen auf unsere Lebensmittel und mit der
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