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65 Beispiele fiir die Mitmachbereitschaft von Teilnehmern an
umfangreichen ernidhrungsepidemiologischen Studien
a) Ernahrungsmodell-Studie in GieBen (EMSIG) (OLT 71;
Anlage 14)

Die Mindestanforderung um als Teilnehmer zu gelten, waren
zwel lédngere Erndhrungs-Interviews sowie ein 24-Stunden-
Erinnerungsprotokoll (Recall), diese wurden wvon 112
EMSIG-Teilnehmern erflillt. Dariliberhinaus vurden sie gebeten
19 weitere Aufgaben zu erfiillen; die wesentlichsten davon,
wurden wie folgt mitgemacht:

Mitmachrate (N=112)

Erndhrungsprotokoll,1.Runde, 7 Tage 75%
Ernghrungsprotokoll,2,Runde, 5 Tage 55%
Aktivitdtsprotokoll,1.Runde, 3 Tage 60%
Aktivitdtsprotokoll,2,.Runde, 3 Tage L49%
drztliche Untersuchung,1.Runde 90%
Arztliche Untersuchung 2.Runde 60%
Blutabnahme Q0%
24-Stunden~Harnsammlung 75%

. . .k
b) Nationale Verzehrserhebung in GroBbritanien

Zahl der ausgewihlten Haushalte 14,455 100%
Zahl der Haushalte, die nicht

angetroffen wurden, 1.991 1445
Hausfrauen gesehen, aber ver-

welgerten jede Ausiunft 1.774 12%
Hausfrauen, die einen Fragebogen

beantworteten, aber kein Ernghrungs- 1.333 9%

protokoll fiihren wollten
Hausfrauen, die Erngdhrungsprotokoll

begannen, aber nicht zu ende flihrten | °259 9%
Erndhrungsprotokoll war zu fehlepr-

haft geflihrt, nicht auswertbar 156 1%
effektive Stichprobe 7.916 55%
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