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Abb. 66 Beispiele fiir Mitmachraten bei verschiedenen ernidhrungs-

epidemiologischen Studien

Herz—Kreiﬁlauf-Studien("Seven Countries
Studies")

- Italien, Nicotera, 1957 $N=6263 97%
Crevalcore, 1960 (N=0D12 989%
Montegiorgio, 1960 (N=727) 99%
Rom,Eisenbahner, 1962 (N=1000§ 81%

USA, Eisenbahnarbeiter, 1957/59 (N=1414 59%

Blirparbeiter, 1957/59 (N=1163) 74%
Manager, 1957/59 (N=363) 695
Japan, Tanushimaru, 1958 (N=509) 100%
Ushibuka, 1960 (N=506) 999%
Jugoslawien, Dalmatien, 1958 §N=7423 98%
Slowenien, 1958 (N=815 92%

Velika Krsna, 1962 (N=571) 97%

Finland, Osten, 1959 (N=823) 99%
Westen, 1959 (N=887) 7Y%
Niederlande, Zutphen, 1960 (N=1088) 84%
Griechenland, Kreta, 1960 éN:?OB% 98%
Korfu, 1961 (N=555 95%

USA-Studien®

- Tecumseh, 1957 , (N=6000) 66%

- Evang County, 1938 , (N=3400) 92%

- Charleston County, 1958 (N= 2500) 83%

- Framingham, 1948 (N= 6000) 69%

- Almeda Countyv, 1959 (N=8000) 86%

- Washington Heights, 1960 (N=5300) 79%

- Rhode Island, 1966 (N=1100) ; 819%

Niederlande, Ede-Studie 1980 (N=10,Q00)~ 33%

Zutphen, 1978 (N=1088) 84%

MONICA-Studien (WHO-koordinierte Studie:

Multinational Monitoring of Trends agd Deter-

minants in Cardiovascular Diseases.)®s2

- Kalifornien, 1978, (N=650) -USA 68%

- Italien, Latina, 1981 (N= 900) 75%

- Neuseeland, 1981 (N=1600) 80%

- Dinemark, 1982 (N=3800) 79%

- Polen, 1983 (N=3600) 74L%

- Tschechoslowakei, 1985 (N=800) 88%

- Irland, 1984 (N=2350) 6L4%

- Bundesrepublik, Augsburg/Mﬁnchen,1980§N=34003 65%

1984 (N=5300 79%
Bundesrepublik
- Kélner Risikoprofilstudie Jugendliche,1975(N=8250 7
1976 (N=3700
é?BO N=2100
- Nordenham-Brake-Studie , 1975 (N=3970)
- Heidelberg-Studie "Ern&hrung und G sundheit"9)
- M&nner, 1976 N=7503
Frauen, 1978 (N=750
- Berlin-Michelstadt-Heidelberg- Junioren/8enioren ©

Junioren,1982 (N=750)
Senioren, 1982 (N=740)
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Fortsetzung Abb. 66
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