Mahlzeit

Von Claus Grimm

Am Sonntag um sieben frische Brot-
chen, um Mitternacht ein zartes
Steak und im Februar suBe Erdbee-
ren. Wir méchten moglichst alles zu
jeder Tages- und Jahreszeit. Kaum
ein Supermarkt, der nicht in einer
Exotenecke Friichte bereit halt, de-
ren Namen wir vor ein paar Jahren
noch nicht aussprechen konnten: Lit-
schi, Carambola, Papaya. Ausgefeilte
Logistikkonzepte sowie relativ glnstige und
schnelle Transportméglichkeiten erlauben es,
Exotisches innerhalb weniger Tage auf den
deutschen Markt zu bekommen.

Dabei passen sich Nahrungsmittelindustrie und
Logistik der sich immer starker individualisie-
renden Gesellschaft an. AuBBer dem puren Hun-
ger gibt es heute viele Motive, Nahrung zu sich
nehmen: um abzunehmen, um den Frust zu be-
kdmpfen, um den Koérperaufbau zu unterstit-
zen, um mit einer chronischen Erkrankung lan-
ger leben zu kénnen. Das Motiv der essend um
den Tisch versammelten Familie erscheint exoti-
scher als die Beschilderungen in der Fruchtecke.
Die hinter einer mehrgangigen Mahlzeit ste-
hende Privatlogistik nehmen immer weniger
Menschen auf sich. Die Beschaftigung mit den
Lebensmitteln, ihrer Behandlung, Aufbewah-
rung, Qualitatsprufung, Zubereitung auf Basis
der beriihmten Kuchentricks — all dieses Wissen
nimmt ab. Von einem wachsenden Heer von
,Erndhrungsanalphabeten spricht der Soziolo-
ge. Von Menschen, die tber Lebensmittel nichts
mehr wissen auBer dem Hinweis , mikrowellen-
geeignet”. Mit dieser Beilage, liebe Leserinnen
und Leser, spiren Sie ein wenig die Folgen, wel-
che der gesellschaftliche Wandel der Transport-
und Logistikbranche beschert: eine Vielfalt von
logistischen Ansatzen, rechtlichen Problemen,
technischen Lésungsansatzen und Methoden,
wie der ewige Kampf gegen den Verderb von
Lebensmitteln bei méglichst kithlen Tempera-
turen gefochten wird. Verloren wird er immer,
Hauptsache, wir konnten vorher noch reuelos
genieBen. (DVZ 20.09.2003)

Soziologisches: Die Individualisie-
rung der Gesellschaft schligt sich in
den Nahrungskonzepten nieder.
Satte sollen so schnell wie moglich
wieder Appetit bekommen.
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